2019年深圳市中小学德育和体育、卫生、艺术教育工作要点
2019年，我市中小学德育与体育、卫生、艺术教育工作的总体要求是：以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落实党的十九大精神和习近平总书记关于教育的重要论述，全面落实立德树人根本任务，强化顶层设计，优化工作内容，创新方式方法，进一步建立健全促进学生德、智、体、美、劳全面发展的管理体制和工作机制。
一、德育工作
（一）加强德育工作的顶层设计。出台《深圳市中小学德育工作三年行动计划（2019—2021）》。将国家和广东省对于中小学德育工作的有关要求落细落小落实，明确深圳市中小学德育工作未来三年的目标、任务和实施路径。
（二）继续加强班主任队伍建设。充分发挥市名班主任工作室的引领示范作用，做好第二批名班主任工作室的建设和管理工作，开展主持人培训和年度考核工作。继续开展“我最喜爱的班主任”评选活动。
（三）开展德育工作品牌建设。加强德育特色项目和品牌项目的引领作用，开展深圳市优秀学生、特区模范少年评选和深圳市中小学特色德育项目创建和评选工作。
（四）继续优化校园育人环境。继续开展文明校园和书香校园创建工作，加强全市中小学生态文明教育，继续指导学校做好垃圾分类工作，迎接全市生态文明考核。
（五）加强综合实践教育。加快推进深圳市中小学生综合实践基地选址及建设工作。加强中小学校外教育资源的统筹规划，研制出台我市中小学研学实践指导意见，认定一批校外研学实践基地。
（六）加强专门学校建设和专门教育。根据国家有关要求，出台我市的实施意见，加强专门学校建设，规范专门学校的招生、学籍和日常管理，提高专门教育的科学性和针对性。
（七）切实做好中小学心理健康教育工作。建立中小学生心理危机预防与干预体系，开展春季学生心理危机排查和中小学心理健康活动月工作。开展新任教师业务能力培训和第三届深圳市心理教师专业能力大赛。

（八）推动家庭教育协同育人。开展家庭教育活动周工作，规范家长学校和家长委员会的工作，进一步提升中小学校开展家校合作的能力，建立家校共育的有效工作机制。

二、体育工作
（九）出台《深圳市中小学体育三年行动计划（2019-2021年）》。以培养学生兴趣、养成锻炼习惯、掌握运动技能、增强学生体质为主线，完善国家体育与健康课程标准，切实保障体育课和“校园体育一小时”质量，建立小学初中高中体育课程衔接体系。
（十）抓好全国青少年校园足球改革试验区建设。成立深圳市校园足球改革领导小组，出台《深圳市校园足球改革与发展实施方案》，召开深圳市校园足球改革试验区建设工作大会。在课堂教学、课外活动、竞赛体系及师资培训等方面积极探索，把校园足球改革发展作为推进素质教育，引领学校体育改革创新的突破口和重要举措。

（十一）制定《深圳市2021年体育中考方案》。配合2021年深圳新中考方案发布，研制2021年新体育中考方案，改革考试方式，将平时锻炼、体育课成绩和《国标》测试结果纳入中考成绩。

（十二）做好第十四届全国学生运动会的备战工作。指导有关学校做好乒乓球、男女篮球、女子排球、沙滩排球和帆船等比赛项目代表广东省参加2020年青岛全国学生运动会的备战赛事工作。
（十三）大力开展全市中小学生系列体育竞赛。认真组织中小学生体育竞赛，积极营造公平、公正、公开的竞赛环境和竞争氛围，重点督促学校和各区抓好校园足球班级联赛，推动校园足球的普及。

（十四）完善《国家学生体质健康标准》测试及上报制度。刚性实施《国家学生体质健康标准》，强化对学校体育及学生体质监控，各区以学校为单位公布测试结果并向学生本人及家长反馈。

（十五）认真做好《学生体质健康监测评价办法》、《中小学校体育工作评估办法》和《学校体育工作年度报告办法》等三个办法的实施工作。做好学校体育工作评估、检查、指导及师资培训等常规体育工作。

三、卫生工作
（十六）全面落实《健康深圳行动计划（2017—2020）》。重点加强健康学校建设，保障每学期健康教育课程不少于6课时。加大学校卫生专业技术人员的配备和培训力度，提高学校卫生工作整体水平。

（十七）进一步加强青少年近视防控力度。全面落实教育部等八部委《关于印发<综合防控儿童青少年近视实施方案>的通知》的要求，建立学校近视率基线数据资料和学生个体视力档案。引入社会资源，整合专业力量，继续试点实施中小学生视觉健康管理项目。

（十八）加大学生结核病、艾滋病等传染病防控力度。落实我局《中小学艾滋病预防与性教育师资培养计划》。开展结核病健康教育与健康体检，有效控制疫情，维护正常的教育教学秩序。
（十九）全面推进脊柱侧弯筛查工作。用好市财政安排的中小学生脊柱侧弯筛查专项资金，筛查范围为全市小学5、6年级，初中3个年级，高中1、2年级约60万学生。

四、艺术工作
（二十）出台《深圳市中小学艺术教育三年行动计划（2019—2021）》。坚持以美育人，进一步完善学校美育改革发展体制机制，深化学校美育教学改革，多渠道破解美育师资及资源短缺等问题，实施学校美育发展年度报告制度。

（二十一）开展1-2次学校美育工作“飞行检查”。将落实《美育备忘录》工作、中小学生艺术素质测评实验工作、落实学校艺术教育发展三年行动计划、四点半活动开展情况、艺术特色学校创建、学校美育发展年度报告等列入我市学校美育工作“飞行检查”，开展检查督导，强化问责机制。

（二十二）推进“四点半活动”全面覆盖。完善《深圳市中小学四点半活动方案及指导意见》和《深圳市中小学“四点半活动”经费管理和使用办法》，提高政府补贴标准，扩大活动覆盖面，创新活动绩效评估办法。

（二十三）加快中小学生艺术素质测评实验区建设。制定《深圳市中小学生艺术素质测评实施方案》，进一步完善艺术素质测评指标、内容和相关配套政策，推广中小学生艺术素质测评实验区建设成果，强化学校美育评价工作。 

（二十四）做好参加全国第六届中小学生艺术展演的组织工作。做好参加全国第六届中小学生艺术展演的各项准备工作，争创优异成绩，充分展现深圳中小学艺术教育的成果和风采，并建立我市高水平艺术团队的经费奖补机制。

（二十五）做好全国中小学生班级合唱展演的承办工作。由市教科院牵头落实承办工作，每省一团，来深集中展演（只限中学生），拟定9月开展此项活动。4月-5月开展我市中小学班级合唱联展活动（市局直属学校由市局负责组织）。
（二十六）承办广东省教育系统学校美育成果汇报演出活动。拟由南山区教育局协办，活动内容包括广东省中小学生参加全国中小学生展演优秀节目展演、画册汇编、现场会议、走访学校等。

附件：工作计划安排表

附件
工作计划安排表
	时间
	类别
	工  作  内  容
	联系人

	1月
	德育
	2018年度生态文明建设重点内容考核工作
	王敏

	
	体育
	遴选2018年深圳市校园足球特色学校
	徐一鹏

	
	
	制定2019年学校体育工作计划
	

	
	
	修改完善2021体育中考改革方案及附件（平时成绩考评办法、统一考试实施细则等）
	

	
	
	起草深圳市中小学校体育工作三年行动计划（2019-2021）
	

	2月
	德育
	赴省教育厅拜访暨赴广州学习考察德、体、卫、艺工作
	王佳斌

	
	
	新建综合实践基地用地跟进
	

	
	体育
	上报市政府校园足球改革试验区工作方案
	徐一鹏

	
	
	征求《2019年深圳市学校体育竞赛总规程》修订意见
	

	
	
	赴北上广调研体育中考工作，进一步完善我市2021体育中考改革方案及附件
	

	
	
	启动深圳市学生体育联合会筹备工作
	

	
	
	印发调整深圳市青少年足球改革试验区领导小组及深圳市校园足球办公室人员组成通知
	

	
	卫生
	召开新学期学校卫生工作例会
	张玲

	
	
	拟稿印发《深圳市教育局关于加强中小学卫生专业技术人员配备的通知》
	

	
	
	配合市卫健委、市急救中心为部分中学配置AED(自动体外心脏除颤器
	

	3月
	德育
	考察北京上海山东等地德育体育卫生艺术教育工作
	王佳斌

	
	
	《深圳市中小学德育工作三年行动计划》暨大德育构建研讨会议
	

	
	体育
	印发《2019年深圳市学校体育竞赛总规程》
	徐一鹏

	
	
	召开全市学校体育工作专题调研会议
	

	
	
	组织招标实施校园体育一小时“飞行检查”
	

	
	
	召开2018年《国家学生体质健康标准》测试上报工作总结会议
	

	
	
	召开深圳市学生体育联合会换届工作会议
	

	
	
	全市学校体育工作会议暨校园足球改革推进会
	

	
	
	《国家体质标准》测试抽查复核（招标与落实工作）
	

	
	
	印发2019年初中毕业生升学体育考试方案
	

	
	艺术
	开展2019年央视春晚深圳分会场表彰及演出活动
	渠园园

	
	
	推进“四点半活动”全面覆盖，组织专家论证
	

	
	
	深圳市中小学生艺术素质测评实施方案（音乐、美术）2期研讨会
	

	
	
	组织赴北京、上海学习考察学校美育工作
	

	
	卫生
	深圳市艾滋病预防与性教育骨干教师培养计划——组织调研组撰写深圳市中小学生艾滋病预防及性教育现状的分析报告
	张玲

	
	
	“教师培养计划”——举办培训班（一期）
	

	
	
	实施视觉健康管理试点学校（3所）项目内部招标
	

	
	
	实施脊柱侧弯筛查项目公开招标
	

	
	
	组织3月26日“结核病日”活动
	

	4月
	德育
	全市思政课教师情况摸底调查
	王佳斌

	
	
	市名班主任工作室主持人培训招标
	

	
	
	起草深圳市中小学研学实践教育工作指导意见
	

	
	
	深圳市专门学校建设及专门教育工作实施意见起草及征求意见
	

	
	
	2018年度生态文明建设工作实绩考核汇报会
	王敏

	
	
	2019年春季中小学心理危机排查工作
	董杰

	
	
	关于在校学生心理危机事件的专题报告
	

	
	体育
	校园足球训练工作现场会（宝安）
	徐一鹏

	
	
	举办2019年深圳市中小学生定向越野比赛
	

	
	
	赴首批全国青少年校园足球改革实验区城市调研
	

	
	艺术
	《深圳市中小学艺术教育三年行动计划（2019—2021）（征求意见稿）》问题与解决方案政策咨询
	渠园园

	
	
	赴苏州参加全国第六届中小学生艺术展演
	

	
	
	推进“四点半活动”全面覆盖，草拟配套方案
	

	
	
	中考体育艺术特长生（特色团队、特色班自主招生）计划下达
	

	
	卫生
	联合市卫健委制定年度校医培训计划，印发《培训通知》，指导市卫生能教中心组织实施
	张玲

	
	
	与市卫健委联合印发《家、校、卫联动健康教育模式实施方案的通知》
	

	
	
	研究开发学生健康教育功能游戏（与市卫健委、市健促协会共同座谈商讨）
	

	5月
	德育
	赴香港交流粤港湾区研学实践教育工作
	王佳斌

	
	
	省、市优秀学生评选
	

	
	
	市名班主任工作室主持人授牌仪式及培训
	

	
	
	深圳市特色德育项目评选招标及方案研制
	

	
	
	第六届中小学心理健康教育活动月
	董杰

	
	体育
	举办2019年深圳市中小学生毽球比赛
	徐一鹏

	
	
	举办2019年深圳市中小学生篮球比赛
	

	
	
	举办2019年深圳市中学生排球比赛
	

	
	
	举办2019年深圳市中小学生乒乓球比赛
	

	
	
	开展校园足球特色学校督导检查
	

	
	
	组织深圳市校园足球夏令营，选拔优秀运动员，参加6月份全省校园足球夏令营活动
	

	
	艺术
	赴各区、学校进行艺术教育工作调研
	渠园园

	
	
	下发“中考体育艺术特长生（特色团队、特色班自主招生）”招考方案，组织报名工作
	

	
	
	各区、市局直属学校分别开展班级合唱展演活动
	

	
	卫生
	学校控烟工作督查    
	张玲

	
	
	组织开展5.31“世界无烟日”及新修订我市《条例》宣传签名活动
	

	
	
	组织开展“教师培养计划”—教学作品评选活动
	

	6月
	德育
	深圳市特色德育项目评选
	王佳斌

	
	
	文明校园、书香校园创建验收工作
	

	
	
	深圳市基层学校心理健康教育比较调研
	董杰

	
	
	各区心理教师技能大赛及题库准备
	

	
	体育
	对学校2019年中招体育特长生、自主招生考试进行督察，审核录取学生名单并公示
	徐一鹏

	
	
	举办2019年深圳市中小学生健美操啦啦操比赛
	

	
	
	举办2019年深圳市中小学生校园足球班级联赛
	

	
	
	举办2019年深圳市中小学生武术比赛
	

	
	
	组织校园足球特色学校管理干部及师资培训
	

	
	
	评估校园体育一小时“飞行检查”效果，研究加强和改进政策
	

	
	
	组队参加全省校园足球夏令营活动
	

	
	艺术
	启动实施《深圳市中小学艺术教育三年行动计划（2019—2021）》
	渠园园

	
	
	中考体育艺术特长生（特色团队、特色班自主招生）考核及监督工作
	

	
	卫生
	检查指导视觉健康管理试点学校（3所）项目工作          
	张玲

	
	
	召开近视防控研讨会（眼科专家、学校卫生专兼职干部、校医代表参加）
	

	
	
	牵头制定学校厕所升级改造方案
	

	7月
	德育
	印发《深圳市中小学德育工作三年行动计划（2019—2021）》
	王佳斌

	
	
	深圳市中小学德育特色项目评审
	

	
	
	心理教师轮训
	董杰

	
	
	出台深圳市中小学家庭教育、心理健康教育规划指导文件
	

	
	体育
	开展校园足球嘉年华、对外交流活动
	徐一鹏

	
	
	组队参加全省、全国教育部门组织的体育竞赛及夏令营等
	

	
	艺术
	组织全市美育骨干教师培训工作
	渠园园

	
	
	对接教育部，筹办全国中小学生班级合唱展演活动
	

	
	卫生
	组织实施近视防控工作
	张玲

	8月
	德育
	我最喜爱的班主任评选招标工作
	王佳斌

	
	体育
	组织2019年《国家学生体质健康标准》测试和数据上报培训
	徐一鹏

	
	艺术
	筹办全国中小学生班级合唱展演活动
	渠园园

	
	卫生
	召开新学期学校卫生工作例会（市、区教育部门卫生专兼职干部，市级相关卫生机构专家参加
	张玲

	9月
	德育
	全市中小学德育工作会议
	王佳斌

	
	
	研制我最喜爱的班主任评选方案
	

	
	
	深圳市直属学校心理教师专业技能大赛
	董杰

	
	体育
	开展校园体育一小时“飞行检查”（本学期第一次）
	徐一鹏

	
	
	开展学校体育工作督导检查（结合省厅布置一并进行）
	

	
	
	举办2019年深圳市中小学生游泳比赛
	

	
	
	做好全市《国家学生体质健康标准》测试和数据上报工作（持续至12月31日）
	

	
	艺术
	实施2019年教师节表彰大会相关演出工作
	渠园园

	
	
	承办全国中小学生班级合唱展演
	

	
	
	承办广东省教育系统学校美育成果汇报演出活动
	

	
	卫生
	直属学校卫生工作调研 
	张玲

	
	
	9月20日全国“爱牙日”活动
	

	
	
	小学二年级窝沟封闭项目沟通、发文、检查、指导
	

	10月
	德育
	我最喜爱的班主任工作评选
	王佳斌

	
	
	深圳市直属学校心理教师专业技能大赛
	董杰

	
	
	深圳市中小学心理教师专业技能大赛
	

	
	体育
	举办2019年深圳市中小学生校园足球比赛
	徐一鹏

	
	
	举办2019年校园足球师资培训暨嘉年华活动
	

	
	
	配合省厅开展学校体育调研工作
	

	
	艺术
	组织省级艺术特色学校校长外出考察
	渠园园

	
	
	检查“全市中小学生艺术素质测评”实施工作
	

	
	卫生
	检查指导学校传染病防控工作
	张玲

	
	
	检查指导学生体检工作
	

	11月
	德育
	出台深圳市中小学研学实践教育工作指导文件
	王佳斌

	
	
	深圳市中小学家庭教育宣传周
	董杰

	
	体育
	参与举办第三届海峡两岸棒球联赛及承办学生交流活动
	徐一鹏

	
	
	组织开展全民健身月活动
	

	
	
	举办2019年深圳市中小学生田径比赛
	

	
	艺术
	开展深圳市参加省市艺术展演活动汇报演出
	渠园园

	
	卫生
	视觉健康管理试点学校（3所）项目阶段验收           
	张玲

	
	
	脊柱侧弯筛查项目阶段验收
	

	12月
	德育
	市名班主任工作室主持人年度考核
	王佳斌

	
	体育
	完成《国家学生体质健康标准》测试和数据上报工作
	徐一鹏

	
	
	校园开展体育一小时“飞行检查”（本学期第二次）
	

	
	
	2019年度中小学校体育工作评估及学校体育工作年度报告等总结、上报工作
	

	
	
	深圳市直属学校篮球比赛
	

	
	
	深圳市中小学生篮球班级联赛
	

	
	
	深圳市中小学生啦啦操班级联赛
	

	
	
	深圳市中小学生桥牌比赛
	

	
	
	深圳市足球特色学校联赛（高中组）
	

	
	艺术
	全年进行学校美育工作“飞行检查”
	渠园园


	
	
	2019年度学校美育工作年度报告工作
	

	
	卫生
	指导区、校开展“世界艾滋病日”专题宣传活动，组织参加省厅网上有奖知识问答 
	张玲

	
	
	举办学生健康信息系统升级研讨交流会
	

	
	
	工作总结
	


注：本计划可能实际情况和上级要求适当调整。
